
①　岐阜県支部　中津川　髙橋　波都音　　

　百花拳、十字手、単鞭、雨が降ってきたので屋根の下に



②　滋賀県支部　中西　清治

　長岡京跡太極殿で「1010楊名時太極拳の日」を楽しむ　

③　三重県　阪村　幸代　

　本日は晴天なり



④神奈川県支部　相模原金曜教室　児玉　增夫　

　伊豆諸島から参加の仲間も

⑤静岡県支部　木宮　美音子　写真　2枚

　ふたりぼっちの太極拳


